	


	Приложение № 1
к приказу министерства молодежной политики и спорта Саратовской области 
от ___________№ ___________




Положение
о проведении регионального этапа летнего фестиваля Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
среди трудовых организаций в Саратовской области

I. ВВЕДЕНИЕ

Региональный этап летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди трудовых  организаций в Саратовской  области (далее - Соревнования) проводится в соответствии с планом мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее - Комплекс ГТО), утвержденным распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 июня 2014 г. № 1165-р и Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Саратовской области на 2018 год.

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Основной целью проведения Соревнований является вовлечение взрослого населения в систематические занятия физической культурой и спортом.
Задачами проведения Соревнований являются:
популяризация Комплекса ГТО среди взрослого населения;
повышение уровня физической подготовленности населения;
пропаганда здорового образа жизни.

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

Организаторы:
министерство молодежной политики и спорта Саратовской области.
Общее руководство проведением Соревнований осуществляет министерство молодежной политики и спорта области.
Непосредственное проведение возлагается на государственное автономное учреждение Саратовской области «Физкультурно-спортивный центр «Урожай» и главную судейскую коллегию (приложение № 2 к настоящему Приказу).
Составы главной судейской коллегии (далее - ГСК) и судейских коллегий по видам спорта формируются из судей, имеющих судейскую категорию по видам спорта, дисциплины и упражнения которых входят в Комплекс ГТО, в соответствии с Методическими рекомендациями по организации судейства мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», утвержденных приказом Минспорта России от 1 февраля 2016 года № 70.

IV. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся 15 июня 2018 года в г. Балаково на базе: стадиона «Энергия (г. Балаково, ул. Титова,25/2), тира СОО ВООВ «Боевое братство» (г. Балаково, ул. Комсомольская,47 б/а), бассейн МАУ «УСК «Альбатрос» (г. Балаково ул. Чапаева, 114).

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

День приезда и отъезда – 15 июня 2018 года.
15 июня 2018 года:
09.00 - 10.00 – заседание судейской коллегии;
10.00 - 13.00 – соревнования по стрельбе и плаванию;
13.00 - 14.00 – обед;
14.00 - 15.00 – соревнования по бегу;
15.00 - 16.00 – подведение итогов Соревнований
16.00 – 17.00 – церемония награждения, закрытие Соревнований.
Основу программы Фестиваля составляют виды испытаний (тесты), выполняемые участниками, относящимися к VI-IX ступеням Комплекса ГТО (25-29, 30-39, 40-49, 50-59 лет соответственно) – летнее троеборье.
Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями по организации и выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденными Министром спорта Российской Федерации 1 февраля 2018 года.

	№ п/п
	Виды испытаний
	Место проведения

	1.
	Стрельба  из пневматической винтовки (очки)
	г. Балаково,
тир СОО ВОВ «Боевое братство»
(ул. Комсомольская,47 б/а)

	2.
	Плавание  50 м. (мин., с.)
	г. Балаково,
бассейн МАУ «УСК «Альбатрос»
(ул. Чапаева, 114)

	3.
	Бег на 2 000 м. (мин., с.) (жен/ VI-VII-VIII-IX ступени, муж.VIII-IX  ступени),
Бег 3000 м. (мин., с.), (мужчины  VI-VII ступени)
	г. Балаково,
стадион «Энергия »
(ул. Титова,25/2)


[bookmark: bookmark5]Стрельба
Стрельба из положения сидя с опорой  локтей о стол и с упора для винтовки, дистанция 10 м. по мишени № 8, из пневматической винтовки с открытым и диоптрическим прицелом, выстрелы - 3 пробных, 5 зачетных, время на стрельбу -10 мин., время на подготовку - 3 мин.
Участники Фестиваля обеспечиваются оружием организаторами. 
Разрешено использование командами пневматических винтовок с открытым и диоптрическим  прицелом.
Плавание
Допускается стартовать с тумбы, бортика или из воды. Способ плавания – произвольный. Участник касается стенки бассейна какой-либо часть тела при завершении каждого отрезка дистанции на финише. 
Бег
Бег на выносливость проводится на беговых дорожках стадиона. Выполняется из положения высокого старта. При  беге запрещается наступать на линию бровки с левой стороны.

VI. НАГРАЖДЕНИЕ

Результаты участников определяются в соответствии с 100-очковыми таблицами оценки результатов.
Личное первенство определяется по сумме очков по 3 видам программы. В случае равенства сумм очков у двух или более участников преимущество получает участник, показавший лучший результат в беге по времени. При одинаковом результате в беге преимущество получает участник, показавший лучший результат в плавании.
Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками команды.
Команды, занявшие I, II, III места в общекомандном зачете по трем ступеням, награждаются кубками и грамотами.
Мужчины и женщины, занявшие первые места в личном зачете в многоборье в каждой ступени, награждаются грамотами и медалями, занявшие вторые и третьи места награждаются грамотами.

VII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ И МЕДИЦИНСКОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ

Соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности объектов спорта к проведению физкультурных мероприятий, утвержденных в установленном порядке.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 марта 2016 года № 134н «О порядке организации оказания медицинской помощи, лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСОВОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ

Министерство молодежной политики и спорта области за счет средств областного бюджета обеспечивает финансирование соревнований в пределах утвержденных лимитов бюджетных обязательств, сметы и порядка финансирования спортивных мероприятий в рамках государственной программы Саратовской области «Развитие физической культуры, спорта, туризма и молодежной политики» на 2014-2020 годы.
Проезд, размещение и питание спортсменов за счет средств командирующих организаций.

IX. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в Фестивале допускаются сборные команды муниципального района или городского округа, скомплектованные по итогам муниципального этапа в составе 8 человек, в том числе 6 участников (работники  трудовых организаций) и 2 тренера. Обучающиеся образовательных организаций к участие в Соревнованиях не допускаются. 
Возраст участников Фестиваля от 25 до 59 лет, относящихся к шестой-девятой возрастным ступеням комплекса ГТО. В каждой ступени участвуют не более 1 мужчины и 1 женщины. Зачет по 6 результатам (3 мужчины и 3 женщины независимо от возрастных ступеней). 
Возраст участников Соревнований в соответствии со ступенью Комплекса ГТО определяется на дату завершения Соревнований.

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Предварительные заявки на участие в Фестивале согласно приложению к настоящему Положению необходимо подать до 5 июня 2018 года в ГАУ СО «Физкультурно-спортивный центр «Урожай» по адресу: 410012, г. Саратов,            ул. Аткарская, д. 29. или по электронной почте: gtosaratov64@mail.ru.
Примечание: предварительная заявка оформляется с учетом запасных участников без визы врача.
Именные заявки согласно приложению к настоящему Положению подаются в день приезда в главную судейскую коллегию.
Руководители команд представляют в комиссию по допуску участников следующие документы:
заявку по форме согласно приложению (идентичную предварительной заявке, но без запасных участников);
справки с места работы  на каждого участника, паспорт на каждого участника;
отчет о проведении муниципального этапа в произвольной форме.
Для получения справочной информации: телефон/факс: (8452) 41-05-66, е-mail: gtosaratov64@mаi1.ru.
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	Приложение к Положению о проведении регионального этапа летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди трудовых  организаций в Саратовской  области



	










ЗАЯВКА
на участие в региональном этапе летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди трудовых организаций в Саратовской  области

____________________________________________________________________________________________________________________________

(наименование муниципального образования)

	№
п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата
рождения

	УИН
участника
	Название и адрес трудовой организации (в соответствии с Уставом), сайт,
 е-mail
	Период работы в данной трудовой организации
 (№ и дата приказа о приеме на работу)
	Виза врача*

	1.
	
	
	
	
	
	допущен, подпись врача, дата, печать напротив
каждого участника  

	2.



	
	
	
	
	
	

	3.


	
	
	
	
	
	

	   4.
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	



Допущено к  Соревнованиям 	человек
                                                                                               (прописью)

Врач	/	
(ФИО)	(подпись)

(М.П. медицинского учреждения)


Руководитель___________________________	
                                (Ф.И.О. полностью, подпись)

                                                                                                                           М.П.
Руководитель органа исполнительной власти, осуществляющего управление в области физической культуры
и спорта	________________________________________			
«	»	2018 	г.                                       (Ф.И.О.	 полностью,	 подпись)
                                                                                                                       М.П.
Контактный телефон 





	


	Приложение № 2
к приказу министерства молодежной политики и спорта Саратовской области 
от ___________№ ___________




Список
главной судейской коллегии  
регионального этапа летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди трудовых организаций
 в Саратовской области



	1.    1.
	Королев
Владимир Викторович
	-
	старший инструктор-методист ФСО ГАУ СО «Физкультурно-спортивный центр «Урожай», главный судья фестиваля



	2.    2.
	Хафизов Олег Шавкатович
	-
	ведущий программист ГАУ СО «Физкультурно-спортивный центр «Урожай», главный секретарь фестиваля





























